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模拟试题(一)

第一站　 辨证论治

一、考试内容:病案(例)分析。
二、考试方法:纸笔作答。
三、考试时间:60 分钟。

病案(例)摘要 1:
陈某,男,52 岁,干部。 2015 年 8 月 2 日初诊。
患者 1 年前突然出现意识丧失,伴四肢抽搐。 口中有声,口吐白沫,历时 5 分钟意识恢复。 此后常

反复发作,近 1 个月发作频繁,收住院治疗。 现症:意识丧失时发,头晕目眩,两目干涩,心烦失眠,腰膝

酸软。 　 　
查体:T:36. 2 ℃,P:90 次 /分,R:20 次 /分,BP:110 / 70 mmHg。 发作时表现为意识丧失,四肢抽搐,

面色发绀,瞳孔散大,对光反射消失,呼吸时有中断,双肺可闻及痰鸣音,深、浅反射消失。 舌红少苔,脉
细数。

辅助检查:脑电图可见棘波、尖波。 头颅 CT:未见异常。

病案(例)摘要 2:
患儿,男,10 岁。 2015 年 10 月 9 日初诊。
患者呼吸困难反复发作 2 年。 每因受凉出现鼻痒、喷嚏及流涕,继则呼吸困难,以呼气性呼吸困难

为主,喉中哮鸣有声,干咳少痰,胸闷。 近半年来发作较频繁,平均每月发作 1 次,未经系统治疗。 现

症:呼吸困难,喉中哮鸣有声,胸膈满闷,面色晦滞,口渴喜热饮,舌淡红,苔白滑,脉弦紧。 有青霉素、红
霉素过敏史。 其母幼时有类似病史,已 20 年未发作。

查体:T:37. 8 ℃,P:110 次 /分,R:21 次 /分,BP:130 / 75 mmHg。 发育正常,口唇发绀,有“三凹征”,
双肺叩诊呈过清音,满布哮鸣音,心律规整,未闻及杂音,肝脾未触及。

辅助检查:胸部 X 线示两肺透亮度增加。 1 年前查支气管激发试验阳性。 IgE:0. 05 g / L(正常范围

0. 0001 ~ 0. 009 g / L)。

　 　 要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析。

病案 1
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
西医诊断:
西医诊断依据:
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续表

　 　 中医治法:
方剂:
药物组成:

西医治疗措施:

病案 2
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
西医诊断:
西医诊断依据:

中医治法:
方剂:
药物组成:

西医治疗措施:
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第二站　 技能操作

一、考试内容:基本操作技能,包括中医临床技术操作、体格检查及西医临床技术操作。
二、考试方法:在体检者身上或在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作。
三、考试时间:15 分钟。

一、中医操作

【例题 1】叙述并指出合谷、期门、公孙的定位。

二、体格检查

【例题 2】演示脊柱叩击痛的检查方法。

三、体格检查

【例题 3】演示墨菲征的检查方法及阳性意义。

四、西医操作

【例题 4】演示穿隔离衣的全过程。

第三站　 临床答辩

一、考试内容:临床答辩,包括中医临床问题答辩、西医临床问题答辩、辅助检查结果、
临床判读。

二、考试方法:现场口试。
三、考试时间:15 分钟。

一、中医问诊

【例题 1】患者,女,29 岁。 不孕 5 年伴头晕耳鸣。
要求:围绕以上主诉,口诉该患者现病史及相关病史应询问的内容。

二、中医答辩

【例题 2】简述中脘、膻中的主治病证。

三、西医答辩

【例题 3】简述心源性哮喘和支气管哮喘的鉴别。

四、临床判读

【例题 4】简述Ⅲ度房室传导阻滞的心电图表现。

模拟试题(二)

第一站　 辨证论治

一、考试内容:病案(例)分析。
二、考试方法:纸笔作答。
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三、考试时间:60 分钟。

病案(例)摘要 1:
郑某,女,46 岁,已婚,职员。 2016 年 3 月 12 日初诊。
患者 3 年来双手关节经常肿痛,阴雨天症状加重,得温则舒。 晨起双手关节僵硬,持续至少 1 ~ 2

小时,活动后减轻,近 2 周症状加重,关节灼热肿痛,伴低热乏力,形寒肢冷。
查体:T:37. 5 ℃,P:83 次 /分,R:18 次 /分,BP:130 / 85 mmHg。 神清,形体略瘦,双手近端指间关

节、掌指关节、腕关节肿胀。 舌红,苔白,脉数。

辅助检查:抗核抗体阳性,C 反应蛋白升高,类风湿因子阳性。 血常规:WBC 11. 0×109 / L,N 70% ,
ESR 80 mm / h,手 X 线片示:双手近端指间关节骨质疏松。

病案(例)摘要 2:
李某,男,19 岁,工人。 2016 年 5 月 18 日初诊。
患者 2 天前无明显诱因出现下腹隐痛,脐周为主,纳差,无发热寒战,无恶心呕吐,无腹胀腹泻,未

治疗。 3 小时前症状加重,右下腹持续性疼痛,进行性加重,伴恶心纳差,发热,遂来诊。
查体:T:37. 5 ℃,P:76 次 /分,R:20 次 /分,BP:110 / 70 mmHg。 神志清,下腹压痛,右下腹伴明显反

跳痛,轻度肌紧张,未及明显结节及包块。 墨菲征(-),肠鸣音正常。 舌红苔黄腻,脉弦滑。

辅助检查:血常规:WBC 14. 7×109 / L,N 78% ,尿常规正常。

　 　 要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析。

病案 1
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
西医诊断:
西医诊断依据:

中医治法:
方剂:
药物组成:

西医治疗措施:
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续表

病案 2
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
西医诊断:
西医诊断依据:

中医治法:
方剂:
药物组成:

西医治疗措施:

第二站　 技能操作

一、考试内容:基本操作技能,包括中医临床技术操作、体格检查及西医临床技术操作。
二、考试方法:在体检者身上或在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作。
三、考试时间:15 分钟。

一、中医操作

【例题 1】叙述并指出足三里、肺俞、内关的定位。

二、体格检查

【例题 2】演示心脏叩诊的检查方法。

三、体格检查

【例题 3】演示左颌下淋巴结的检查方法。

四、西医操作

【例题 4】演示脊椎骨折的急救搬运方法。
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第三站　 临床答辩

一、考试内容:临床答辩,包括中医临床问题答辩、西医临床问题答辩、辅助检查结果、
临床判读。

二、考试方法:现场口试。
三、考试时间:15 分钟。

一、中医问诊

【例题 1】患者,男,65 岁。 下肢水肿 2 年。
要求:围绕以上主诉,口诉该患者现病史及相关病史应询问的内容。

二、中医答辩

【例题 2】简述公孙、外关的主治病证。

三、西医答辩

【例题 3】简述心肌梗死溶栓治疗的适应证。

四、临床判读

【例题 4】简述“血清甘油三酯:0. 19 mmol / L”的临床意义。

模拟试题(三)

第一站　 辨证论治

一、考试内容:病案(例)分析。
二、考试方法:纸笔作答。
三、考试时间:60 分钟。

病案(例)摘要 1:
汪某,女,20 岁,学生。 活动后心悸、头晕 3 个月。
患者近 3 个月来,无明显原因出现活动后心悸、头晕,静卧则消失。 同时伴有记忆力减退,夜晚失眠

多梦。 自以为学习紧张,进食补品 2 月余,上症未减,自觉乏力,纳可。 平素月经量多。 遂来本院就诊。
查体:T:36. 4 ℃,P:80 次 /分,R:19 次 /分,BP:115 / 75 mmHg。 面色不华,睑结膜苍白,口唇色淡。

舌质淡,苔薄白,脉细。 余无异常。
辅助检查:血常规:血红蛋白(Hb)95 g / L,红细胞平均体积(MCV)75 fl,红细胞平均血红蛋白浓度

(MCHC)29% ,白细胞 5. 1×109 / L,血小板 121×109 / L。 血清铁蛋白 10 μg / L。 心电图:正常。

病案(例)摘要 2:
患儿,女,6 岁。 2016 年 4 月 12 日初诊。
患者发热 2 天,体温高达 40 ℃,发热时无汗,两耳下肿大疼痛,头痛,无咳嗽咳痰,无流涕,口渴,大

便日一行,小便微黄,食欲欠佳,吞食则腮痛,昨日鼻衄一次,色鲜红,量多,经外院青霉素、退烧药等治

疗,热势如初。
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续表

　 　 查体:T:40. 3 ℃,P:115 次 /分,R:22 次 /分,BP:125 / 75 mmHg。 面色红赤,无汗,两腮肿大,约 4 cm
×4 cm,压痛明显。 舌边尖红,苔白,脉浮数。

辅助检查:血常规:WBC 8. 1×109 / L,N 83% ,HGB 119 g / L,S 抗体 76% 。

　 　 答题要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析。

病案 1
　 　 中医疾病诊断:

中医证候诊断:
西医诊断:
西医诊断依据:

中医治法:
方剂:
药物组成:

西医治疗措施:

病案 2
　 　 中医疾病诊断:

中医证候诊断:
西医诊断:
西医诊断依据:
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续表

　 　 中医治法:
方剂:
药物组成:

西医治疗措施:

第二站　 技能操作

一、考试内容:基本操作技能,包括中医临床技术操作、体格检查及西医临床技术操作。
二、考试方法:在体检者身上或在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作。
三、考试时间:15 分钟。

一、中医操作

【例题 1】叙述并指出太溪、听宫、血海的定位。

二、体格检查

【例题 2】演示甲状腺触诊(后位)的检查方法。

三、体格检查

【例题 3】演示膝反射的检查方法。

四、西医操作

【例题 4】演示诊断性胸腔穿刺的操作过程。

第三站　 临床答辩

一、考试内容:临床答辩,包括中医临床问题答辩、西医临床问题答辩、辅助检查结果、
临床判读。

二、考试方法:现场口试。
三、考试时间:15 分钟。

一、中医问诊

【例题 1】患者,女,63 岁。 喘息间断发作 5 年,加重伴面青唇紫 2 天。
要求:围绕以上主诉,口诉该患者现病史及相关病史应询问的内容。
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续表

二、中医答辩

【例题 2】简述肩髃、三阴交的主治病证。

三、西医答辩

【例题 3】简述急性肾盂肾炎的临床表现。

四、临床判读

【例题 4】简述心绞痛的心电图特征。

模拟试题(四)

第一站　 辨证论治

一、考试内容:病案(例)分析。
二、考试方法:纸笔作答。
三、考试时间:60 分钟。

病案(例)摘要 1:
杨某,男,50 岁,已婚,农民。 2016 年 2 月 13 日初诊。
平素嗜酒。 胃脘部疼痛 15 年,每因劳累、饮食不调发作或加重。 先后服用吗丁啉、雷尼替丁、逍遥

丸、三九胃泰等中西药治疗,效果不明显。 7 天前因劳累出现胃脘部隐痛,伴口燥咽干,五心烦热,大便

干结,空腹时疼痛加重,进餐后疼痛消失或减轻,遂来诊。
查体:T:36. 7 ℃,P:74 次 /分,R:18 次 /分,BP:115 / 75 mmHg。 神志清,体态偏瘦,舌质红,苔少,脉

细。 剑突下压痛。
辅助检查:胃镜示十二指肠球部发现一处 0. 3 cm×0. 8 cm 溃疡灶。

病案(例)摘要 2:
傅某,女,3 岁。 2015 年 12 月 10 日就诊。 发热、咳嗽喘促 5 天余。
现症:发热,咳嗽喘促,面赤气粗,口渴鼻扇,唇红而干,喉间痰鸣,痰多而稠,舌质红,苔黄而腻,脉

滑数。
查体:T:39 ℃,P:135 次 /分。 急性病容,面色赤,神清,呼吸急促,唇红而干,精神欠佳,胸部对称,

无畸形,两肺呼吸音粗,右下肺有少量细湿啰音,心尖冲动位置及心浊音界正常,心律齐,未闻及明显杂

音,腹部平软,无压痛、反跳痛及包块。
辅助检查:X 线检查示肺纹理增多、紊乱,肺部透亮度增强,可见小片状、斑片状阴影。 血常规:

WBC 7. 5×109 / L,N 60. 6% 。

　 　 答题要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析。

病案 1
　 　 中医疾病诊断:

中医证候诊断:
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续表

　 　 西医诊断:
西医诊断依据:

中医治法:
方剂:
药物组成:

西医治疗措施:

病案 2
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
西医诊断:
西医诊断依据:

中医治法:
方剂:
药物组成:

西医治疗措施:
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第二站　 技能操作

一、考试内容:基本操作技能,包括中医临床技术操作、体格检查及西医临床技术操作。
二、考试方法:在体检者身上或在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作。
三、考试时间:15 分钟。

一、中医操作

【例题 1】叙述并指出三阴交、命门穴的定位。

二、体格检查

【例题 2】演示脾脏触诊的正确操作方法。

三、体格检查

【例题 3】演示腹壁反射的检查方法。

四、西医操作

【例题 4】演示戴无菌手套的全过程。

第三站　 临床答辩

一、考试内容:临床答辩,包括中医临床问题答辩、西医临床问题答辩、辅助检查结果、
临床判读。

二、考试方法:现场口试。
三、考试时间:15 分钟。

一、中医问诊

【例题 1】患者,男,30 岁。 咯血伴烦躁易怒 3 天。
要求:围绕以上主诉,口诉该患者现病史及相关病史应询问的内容。

二、中医答辩

【例题 2】简述急性腰扭伤的主穴及配穴。

三、西医答辩

【例题 3】简述慢性肺心病代偿期的症状。

四、临床判读

【例题 4】简述淀粉酶升高的临床意义。

模拟试题(五)

第一站　 辨证论治

一、考试内容:病案(例)分析。
二、考试方法:纸笔作答。
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三、考试时间:60 分钟。

病案(例)摘要 1:
张某,男,65 岁,工人。 2016 年 2 月 18 日初诊。
患者 2 天前早晨起床后发现左侧肢体无力,活动不利,在本单位医务室就诊,经输液治疗(用药不

详),效果不明显,今日左侧肢体无力加重来诊。 症见:左侧肢体瘫痪,头晕,耳鸣,目眩,口干,腰膝酸

软,二便调,夜寐安。 既往有高血压病史 5 年,平素性情急躁,嗜烟。
查体:T:36. 7 ℃,P:80 次 /分,R:18 次 /分,BP:160 / 95 mmHg。 神志清楚,口角 斜,流涎,主动脉瓣

听诊区第二心音亢进。 左上肢肌力 0 级,左下肢肌力Ⅰ级,左侧巴氏征阳性。 舌红,苔黄腻,脉弦细。
辅助检查:头颅 CT 示右侧脑梗死。

病案(例)摘要 2:
患者,女,48 岁,已婚。 2016 年 5 月 3 日初诊。
患者近 2 个月经未潮,时感烘热汗出,午后面红潮热,头目眩晕,腰酸耳鸣,夜间盗汗,寐差梦多,烦

躁不安,皮肤干燥、瘙痒,口干便结,尿少色黄。
查体:T:36. 9 ℃,P:84 次 /分,R:18 次 /分,BP:115 / 70 mmHg。 心肺听诊阴性,腹软,舌红少苔,脉

弦细数。

辅助检查:血常规:WBC 6. 0×109 / L,N 67% ,HGB 109 g / L。

　 　 答题要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析。

病案 1
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
西医诊断:
西医诊断依据:

中医治法:
方剂:
药物组成:

西医治疗措施:
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病案 2
中医疾病诊断:
中医证候诊断:
西医诊断:
西医诊断依据:

中医治法:
方剂:
药物组成:

西医治疗措施:

第二站　 技能操作

一、考试内容:基本操作技能,包括中医临床技术操作、体格检查及西医临床技术操作。
二、考试方法:在体检者身上或在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作。
三、考试时间:15 分钟。

一、中医操作

【例题 1】叙述并指出昆仑、百会、丰隆的定位。

二、体格检查

【例题 2】演示肺部听诊的操作。

三、体格检查

【例题 3】演示瞳孔对光反射的检查方法。

四、西医操作

【例题 4】演示手术区皮肤消毒的全过程。
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第三站　 临床答辩

一、考试内容:临床答辩,包括中医临床问题答辩、西医临床问题答辩、辅助检查结果、
临床判读。

二、考试方法:现场口试。
三、考试时间:15 分钟。

一、中医问诊

【例题 1】患者,男,67 岁。 烦渴多饮,伴消瘦 1 年的问诊。
要求:围绕以上主诉,口诉该患者现病史及相关病史应询问的内容。

二、中医答辩

【例题 2】简述呕吐主穴及配穴。

三、西医答辩

【例题 3】简述肺结核的临床表现。

四、临床判读

【例题 4】简述抗链球菌溶血素“O”(ASO)升高的临床意义。
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