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【编号 051】【6月 18 日】第一站：

任某，女，41岁，已婚，职员。2016年 10月 17 日初诊。

患者平素体质较弱，3个月前出现低热，身倦乏力。现证：发热，热势低，

常在劳累后发作或加剧，倦怠乏力，气短懒言，自汗，易于感冒，食少便溏，舌

质淡，苔薄白，脉细弱。

姜某，女，52岁，已婚，教师。2016年 6 月 21日初诊。

患者月经紊乱 2年，经量时少时多，近半年来，时而畏寒恶风，时而潮热汗

出，腰酸乏力，头晕耳鸣，五心烦热，舌淡苔薄，脉沉细。

【助理编号 031】【6月 18 日】第一站：

钟某，女，44岁，已婚，教师。2016年 4 月 21日初诊。

患者平素饮食不当而右上腹胀闷不适，诊为“胆囊结石”。昨晚进食煎鸡蛋后

又出现腹痛，随即皮肤、面目迅速发黄，发热。现证：身面目具黄，黄色鲜明，

上腹、右胁胀闷疼痛，牵引右肩背，身热不退，呕吐，呃逆，口苦咽干，小便黄

赤，大便秘结，舌红苔黄，脉弦滑数。

陆某，女，7岁，2016年 10 月 9日 初诊。
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患儿平素体弱易感冒，3天前家人带其外出游玩，后即出现发热咳嗽，体温

高达 39°C，自服小柴胡冲剂及退热药后热退复起，遂来就诊，现证：发热无汗，

呛咳不爽，呼吸气急，痰白而稀，口不渴，咽不红，舌苔薄白，脉浮紧。

【助理编号 035】【6月 18 日】第一站：

周某，女，42岁，已婚，演员。2016年 7 月 25日初诊。

厇平素演出繁忙，进食不定时，3天前由于过度劳累后出现有头晕昏蒙，视

物旋转，不敢睁眼，胸闷恶心，嗜睡多寐，舌苔白腻，脉濡滑。

赵某，女，2岁。2017年 2 月 4 日初诊。

患儿两周前患肺炎，表现为发热，咳嗽，喘促，在当地医院静滴阿莫西林 8

天，喘促缓解，仍低热起伏，咳嗽有痰，现证咳嗽无力，喉间痰鸣，面白少华，

动辄汗出，食欲不振，大便溏，舌质偏淡，舌苔薄白，脉细无力。


